
UNE SOCIÉTÉ  
OUVERTE À  
TOUTES ET À TOUS
Le sport pour les personnes en situation de handicap | Édition 2023



Chères et chers fans de Special Olympics,

Les World Summer Games ont été sensationnels : en juin 2023, 
pendant 10 jours, 7000 athlètes du monde entier se sont 
rassemblé·es dans la capitale allemande. Berlin rayonnait 
d’énergie positive, de joie, de tolérance et d’ouverture. 
L’organisation des jeux était professionnelle, avec une bonne 
couverture médiatique, et le Team Switzerland a assuré. 
Découvrez-en plus dans ce magazine. Parallèlement à cet 
événement sportif majeur, je me réjouis du développement de 
notre fondation et des décisions novatrices prises :

Nous nous concentrons sur la collaboration avec les associa-
tions sportives, développons l’offre de compétitions et pour­
suivons l’inclusion des athlètes en situation de handicap au sein 
des clubs et associations.

Le domaine « Inclusive Sport » existera en tant que marque 
distincte à partir de 2025. Une analyse externe révélera la 
forme d’organisation qui se prête le mieux à un éventuel spin­off 
et quels partenaires impliquer. L’objectif est d’établir un centre 
de référence pour l’inclusion dans le domaine du sport suisse.

Special Olympics prend position sur le plan sociopolitique et 
s’engage activement pour la mise en œuvre de la Convention de 
l’ONU relative aux droits des personnes handicapées dans le 
domaine du sport, car la Suisse a un retard à combler. Ce sont 
des décisions qui me tiennent particulièrement à cœur, car il n’y 
aura jamais assez d’organisations et de voix qui s’engagent pour 
l’inclusion dans le sport et dans la société. Nous y contribuons 
par nos efforts.

Je vous remercie toutes et tous du 
fond du cœur pour votre soutien et 
votre engagement en faveur de nos 
athlètes !

Salutations sportives,

Simon Ammann
Président

PREMIUM PARTNER SUPPORTERNATIONAL PARTNER

«  La vision de  Special Olympics est celle 
d’un monde inclusif au sein duquel,  
sous l’impulsion du sport, les personnes 
en situation de handicap mental ont  
la possibilité de mener une vie active, 
saine et épanouie. »



WORLD GAMES BERLIN
« UN RÊVE S’EST RÉALISÉ »

Le sprint final de Matthias 
« Mättu » Keller est entré 
dans la légende : la finale du 
relais 4 × 400 m se déroulait 
par une chaleur écrasante. 
Les quatre Suisses étaient 
forts, mais leurs adversaires 
aussi et, après les deux 
premières courses, les 
Helvètes étaient à la traîne. 
Sascha Meier s’est vaillam-
ment battu pour remonter la 
pente, mais les jeux sem-
blaient faits. Puis, Mättu est 
arrivé. Avec fougue, il a 
parcouru le dernier tour sur 

la voie de gauche et a terminé la course à une deuxième place 
bien méritée. Ce n’est qu’un exemple parmi les excellents 
résultats obtenus aux World Summer Games par les 106 
membres de l’équipe suisse. Pour la nageuse Susana Teixeira 
Santos, ces jeux ont été merveilleux : « C’était extraordinaire. 
Je le referais des milliers de fois avec les personnes qui ont 
traversé ces épreuves avec moi. » Le joueur de basket Fabian 
Jansen n’oubliera pas non plus les jeux de sitôt : « J’avais un 
peu peur en entrant dans le stade olympique de Berlin. Mais 
j’étais aussi incroyablement heureux et fier. Je n’aurais jamais 
imaginé représenter la Suisse face au monde entier avec 
Special Olympics. C’est un rêve qui s’est réalisé. » Le team s’est 
surpassé, a relevé des défis psychologiques et sportifs et peut 
se réjouir des 33 médailles d’or, 28 médailles d’argent et  
11 médailles de bronze remportées. 
7000 athlètes du monde entier ont participé au plus grand 
événement sportif et humanitaire au 
monde. La Suisse était représentée dans 14 
sports par une délégation de 106 per-
sonnes.
Découvrez-en plus sur ces moments 
 palpitants via le code QR suivant :

LA COMMISSION DES SPORTIFS 
PORTE-PAROLE DES ATHLÈTES DE  
SPECIAL OLYMPICS

« J’apprécie beaucoup le fait d’avoir mon mot à dire, d’être 
écoutée », Edith Ledergerber, membre de la Commission des 
sportifs. Cette commission de 9 membres défend les intérêts 
des athlètes de Special Olympics. Elle se réunit deux à trois fois 
par an pour apporter des suggestions sur les événements et 
préparer la cérémonie d’ouverture des National Games.  
Dans le cadre de cette cérémonie, ses membres assument 
toujours un rôle important : hisser du drapeau, serment des 
athlètes et transmission de la torche pour allumer la Flame of 
Hope. Par ailleurs, les membres de la commission soutiennent 
Special Olympics dans sa communication. Elles et ils sont 
formé·es à répondre aux interviews, à publier sur les médias 
sociaux ou à apporter des conseils pour des présentations, 
ateliers et webinaires de nos partenaires.

REGIONAL GAMES RAPPERSWIL-JONA 
« UN VÉRITABLE ENRICHISSEMENT »

À Rapperswil-Jona, on sait célébrer le sport. C’est déjà la 
deuxième fois que l’association Special Games organisait des 
Regional Games avec Special Olympics. Les compétitions dans   
7 sports ont réuni 322 athlètes de toute la Suisse. Yasmin Kist-
ler, du CO, nous parle de l’organisation d’un événement de cette 
ampleur pour des personnes en situation de handicap : « Nous 
voulions offrir quelque chose à ces personnes pour qui la vie 
n’est pas toujours facile. » Les membres du CO ont l’organisation 
dans le sang et ils disposent visiblement aussi d’un bon réseau. 
En effet, les bénévoles, associations sportives et Officials ont 
été trouvés rapidement et, grâce à de bons partenaires,  
le financement était assuré. « L’organisation ressemble à celle 
de tout grand événement. Nous travaillons en étroite collabora-
tion avec Special Olympics et nous nous adap-
tons aux besoins des personnes en situation 
de handicap », explique Yasmin Kistler. « L’évé-
nement a été un véritable enrichissement pour 
toutes et tous. » Pour revivre ces émotions en 
images, suivez le code QR :
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CHAQUE AIDE EST PRÉCIEUSE.

Nous remercions l’ensemble de nos partenaires, donatrices, 
donateurs et fans pour leur généreux soutien. Grâce à ces 
dons, la fondation peut promouvoir des offres sportives 
régulières pour les personnes en situation de handicap et  
les soutenir dans leur développement sportif et mental.

DEVIENS FAN.  
DEVIENS SPÉCIAL.    
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 FACTS & FIGURES 
Special Olympics a organisé 62 compétitions.  
1799 athlètes étaient enregistré·es et ont participé  
en moyenne à deux ou trois offres.

Athlétisme Basketball Boccia

Bowling Curling Cyclisme

Équitation Football Golf

Handball Judo Natation

Pétanque Raquette à neige Ski alpin

Ski de fond Snowboard Tennis

Tennis de table Unihockey Voile
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Formation

271 coaches 
17 modules
15 Officials

Unified Clubs

131 Unified Clubs
2000 participant·es

Unified Events

51 Unified Events
1500 participant·es

UN MOUVEMENT 
MONDIAL
Special Olympics est le plus grand mouvement sportif pour  
les personnes en situation de handicap mental et il a été fondé 
par Eunice Kennedy-Shriver aux États-Unis en 1968. 
 Aujourd’hui, il compte 6 millions d’athlètes partout dans le 
monde. En Suisse, il est présent depuis 1995 et propose  des 
compétitions dans de nombreuses disciplines, organise des 
National Games et accompagne les délégations suisses aux 
World Games. Special Olympics encourage aussi des offres 
sportives inclusives dans les clubs et événements existants et 
forme des coaches.


